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Gesundheitsregion Delmenhorst

6. Gesundheitskonferenz
»Klima und Gesundheit*
10.09.2025 :

- VHS Delmenhwil)rst;{ '

13:15 Uhr Ankommen mit Kaffee und Snacks

13:30 Uhr Begriilungen

e Petra Gerlach (Oberbiirgermeisterin der Stadt Delmenhorst )

e Dr. med. Julia Steitz-Matiszik (Fachdienst Gesundheit Delmenhorst)
e Dr. rer. nat. Gema Martinez Méndez (Klimaschutzmanagerin

Delmenhorst)
13:45 Uhr Einfiithrung und Moderation
Regionale Steuerungsgruppe der Gesundheitsregion Delmenhorst
14:00 Uhr Planetary Health - Gemeinsam handeln fiir Klima und Gesundheit in

Zeiten der Klima- und Umweltkrisen - Herausforderungen und Chancen

e Dr. phil. Marischa Fast (online)
(Deutsche Allianz Klimawandel e.V.)

14:45 Uhr ,» Worauf miissen wir uns in der ambulanten Versorgung einstellen und
was konnen wir tun?*
Aus der Perspektive einer hausdrztlichen Praxis und der Wissenschaft
e PD Dr. med. Guido Schmiemann

(Uni Bremen Public Health/Versorgungsforschung)

15:30 Uhr Delmenhorster Hausdrzte: Situation in Delmenhorst in Anbetracht
zunehmender Versorgungsdefizite — angefragt-

e (Kollegen NN)

[ ]

15:50 Uhr Green Hospital — Klimaschutz als Gewinn fiir alle

e PD Dr. med. Sven Pulletz
(Chefarzt Anisthesiologie, Intensivmedizin, Schmerztherapie &
Palliativmedizin, Stellvertr.Arztlicher Direktor (DKD)

16:30 Uhr
Kaffeepause
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16:45 Uhr Die Klimakrise und unsere Gefiihle.
,»Warum kommen wir nicht ins Handeln?*
Eine psychologische Perspektive
e Dr. med. Marie-Noelle Schmiemann
(Fachérztin fiir Psychiatrie/Psychotherapie)
e Dipl. -Psych. Jutta Eilers
(Psychologische Psychotherapeutin, Psy4f Regionalgruppe Bremen)

Parallelsession wird auf einen gesonderten Termin vertagt

17:20 Uhr Abschlussdiskussion - o
,,Was kann und sollte in der
Kommune geschehen?
Bedeutung von Kooperationen in der
Kommune tiber Sektorengrenzen

o Klimamanagement,
Bildungsregion,

Sportregion,

Rettungsdienste,

Stadtwerke,

Delbus

Nachbarschaften,

Biirger

18:10 Uhr Ende der Veranstaltung mit gemiitlichem Ausklang

Wegen begrenzter Pliitze ist eine Anmeldung unter info@d-i-g.de erforderlich.

Die Fortbildung wurde von der Arztekammer Niedersachsen mit 4 Punkten anerkannt
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